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RESUMEN 

Introducción y Objetivos 

Las políticas de contención del gasto público afectan a los diferentes serv1c10s 
públicos, entre ellos los sanitarios. Estas políticas de contención adoptan, a veces, 
la forma de racionamiento, esto es, de restringir el número de servicios facilitados a 
los usuarios de los sistemas sanitarios, bien acotando el abanico de prestaciones o 
dificultando el acceso. Los objetivos del presente estudio son compartidos por 
varios investigadores que en seis países europeos intentan medir, aplicando el 
mismo método, la percepción y valoración de las políticas de racionamiento por 
parte de la población general y de otros grupos específicos entre los que se 
encuentran los profesionales sanitarios. 

Material y Método 

Elaboración de dos cuestionarios (de unas 25 preguntas cada uno) que permitan 
conocer la percepción, valoración y límiteque los encuestados pondrían a las 
políticas de racionamiento. Selección de las muestras de 300 para la población 
general y de 250 para los grupos específicos, cumplimentación de los cuestionarios 
y tabulación de las respuestas mediante el apoyo del SPSS y e-views. 

Resultados 

Aunque cuesta resumir en un párrafo los resultados de estas dos amplias encuestas, 
puede decirse que los entrevistados perciben que el SNS está llevando a cabo 
políticas de racionamiento; sin embargo, hay asimetría en dicha percepción. Por 
ejemplo, la población general percibe más de cerca las listas de espera como 
elemento característico del racionamiento mientras que los profesionales sanitarios 
tienen una gama más amplia de casos. Los profesionales sanitarios creen que la 
responsabilidad de racionar es de los políticos y que ellos no se consideran a sí 
mismos responsables de aplicar tales medidas. Existe casi unanimidad en creer que 
el racionamiento ha de ser explícito y que no debería afectar a las políticas sanitarias 
de carácter preventivo mediante la imposición de co-pagos. También hay casi 
unanimidad en creer que el presupuesto sanitario públic ha de crecer. 
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