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Abstract

In comparison with the interest that analysis of the game
of football arouses, until very recently scientific papers on
the specific performance of goalkeepers and, to a lesser
extent, goalkeepers in youth football have been noticeable
by their absence. This research uses observational method-
ology to analyze the effectiveness of the technical-tactical
behavior of under-16 football goalkeepers, specifically the
teams in a tournament played by 1st division reserve teams.
An ad hoc observation instrument has been designed which
has been entered into Lince software, registering the se-
quences in which the goalkeeper intervenes in the game.
After studying the technical actions carried out and their
results by means of analysis looking for associative rela-
tionships between categorical variables, the next stage
was to identify hidden time patterns using Theme software
which has enabled us to describe effective and ineffective
defensive and offensive technical-tactical actions. The con-
clusions lead to practical recommendations for the design
of specific training tasks for defensive technical actions
(blocking in positioning and claiming the ball, and the aeri-
al game and diving) and offensive technical actions (start or
continuation of the offensive phase through kicking a sta-
tionary ball, kicking the ball when it is moving and control
plus passing).

Keywords: goalkeeper, effectiveness, under-16, observa-
tional methodology

Resumen

En comparacién con el interés que despierta el andlisis del
juego de futbol, hasta fechas muy recientes ha sido poco habi-
tual la presencia de trabajos cientificos centrados en el desem-
pefio especifico del portero y, en menor medida, del portero de
fatbol base. Este trabajo utiliza metodologia observacional para
analizar la eficacia del comportamiento técnico-tactico del por-
tero de fltbol de categoria cadete (14-16 afios), concretamente
de equipos participantes en un torneo disputado por equipos
filiales de 1? division. Se ha diseflado un instrumento de obser-
vacion ad hoc, que se ha introducido en el software Lince, re-
gistrandose las secuencias en las que interviene el portero. Tras
realizarse una primera aproximacion al estudio de las acciones
técnicas efectuadas y de la consecuencia obtenida, mediante
un anilisis de busqueda de relacion asociativa entre variables
categoricas, se ha procedido a la deteccién de patrones tempo-
rales ocultos, a través del software Theme, que han permitido
tipificar acciones técnico-tacticas defensivas y ofensivas, efi-
caces e ineficaces. Las conclusiones obtenidas permiten elevar
recomendaciones précticas para el disefio de tareas concretas de
entrenamiento tanto para acciones técnicas defensivas -blocaje
en colocacion y salida, y acciones de juego aéreo y estiradas—
como para acciones técnicas ofensivas -inicio o continuacién
de la fase ofensiva mediante saque a balon parado, saque con el
balén en movimiento y control mas pase-.

Palabras clave: portero, fiitbol, eficacia, 14-16 afios, me-
todologia observacional

Introduction

The specific position of football goalkeepers
is different to any other outfield player due to the
regulatory constraints on their role, the consequent
position they take up on the field and the high de-
gree of responsibility that is inherent in their par-
ticipation in the game (Bazmara, Jafari, & Pasand,
2013).

Introduccion

El puesto especifico del portero de fitbol tiene unas
caracteristicas diferenciadas respecto a las de cualquier
otro jugador de campo, debido a los condicionantes nor-
mativos de su rol, la posicién consecuente que ocupa
en el campo, y al elevado grado de responsabilidad que
conlleva su participacion en el juego (Bazmara, Jafari,
& Pasand, 2013).
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The significant evolution that football goalkeep-
ers have undergone in recent years in their tech-
nical-tactical performance has been fostered by
changes to the laws, namely the ban on picking up
a backpass (1992) and replacing the four-step rule
by six seconds (2000). Yet fundamentally it has
been a consequence of the interest of coaches in
having goalkeepers act as the last line of defense
and as the first attacker in the construction of the
offensive game with the interpersonal coordination
requirements that this entails (Shafizadeh, Davids,
Correia, Wheat, & Hizan, 2015). Both circum-
stances mean that the game generates a greater
number of situations in which the goalkeeper is
forced to leave their penalty area to intercept balls
or contribute to the development of the offensive
phase by playing with their feet (Lawlor, Thomas,
Riley, Carron, & Isaacson, 2002; Sainz de Baran-
da & Ortega, 2002).

Until very recently the systematic and specialized
tasks of goalkeepers have rarely formed the basis
of studies (Madir, 2002, Sainz de Baranda, Ortega,
& Garganta, 2005); by way of example in 2008 the
Royal Spanish Football Federation began its training
plan focused specifically on goalkeepers and in 2014
the seventh and final meeting of the working group
on the “specialist course module for training goal-
keepers, speciality: football” was held. This oversight
has been down to the specialization entailed by the
position, lack of knowledge among coaches about
this specificity and the occasional lack of personnel to
provide specific training. These deficiencies are exac-
erbated in youth football (Ortega & Sainz de Baranda,
2003).

Consequently, in recent years there has been an
increase in scientific output in relation to the goal-
keeper in football. Bibliometric analysis of scientific
output on football goalkeepers by Garcia-Angulo and
Ortega (2015) suggests that the disciplines most stud-
ied are motor control, primarily emphasizing the pro-
liferation of experimental studies focused on taking
penalties (Furley, Noel, & Memmert, 2016;) Navar-
ro, Van der Kamp, Ranvaud, & Savelsbergh, 2013;
Savelsbergh, Van Gastel, & Van Kampen 2010), and
sports medicine, usually forming part of papers that
analyze injuries based on players’ positions on the
pitch (Arnason et al, 2004; Héagglund, Walden, &
Ekstrand, 2013) or physiological profiles (Di Salvo,

La significativa evolucion que en los ultimos afios
ha experimentado el portero de futbol en su desempe-
flo técnico-tactico, se ha visto propiciada por modifica-
ciones reglamentarias —la prohibicion de coger el balén
con la mano si un compafiero le cede la pelota de for-
ma deliberada (1992) y la sustitucién del condicionante
de los cuatro pasos por el de los seis segundos (2000)-,
pero fundamentalmente ha sido consecuencia del interés
de los entrenadores en que el portero actie como ulti-
ma linea de defensa y como primer atacante en la cons-
truccion del juego ofensivo, con los requerimientos de
coordinacion interpersonal que esto conlleva (Shafiza-
deh, Davids, Correia, Wheat, & Hizan, 2015). Ambas
circunstancias implican que en el juego se genere un
mayor nimero de situaciones en las que el portero esta
obligado a salir fuera del area de meta para interceptar
balones o a contribuir en el desarrollo de la fase ofen-
siva mediante el juego con los pies (Lawlor, Thomas,
Riley, Carron, & Isaacson, 2002; Sainz de Baranda &
Ortega, 2002).

Hasta fechas muy recientes ha sido poco habitual el
trabajo sistematico y especializado del portero (Madir,
2002; Sainz de Baranda, Ortega, & Garganta, 2005);
sirva como ejemplo que en el afio 2008 la Real Federa-
cion Espafiola de Futbol inicia su plan formativo centra-
do especificamente en la figura del portero; el afio 2014
se lleva a cabo la que hasta ahora es la séptima y ultima
convocatoria del “curso de especialista en entrenamiento
de porteros, especialidad: futbol”. Esta falta de atencién
se ha debido a la especializacién que supone el puesto,
a la falta de conocimiento de la referida especificidad
por parte del entrenador, y a la ausencia en ocasiones de
personal que dedicar al entrenamiento especifico; estas
carencias se ven acrecentadas en el fatbol base (Ortega
& Sainz de Baranda, 2003).

Consecuentemente, en los ultimos afios se ha consta-
tado un aumento de la produccion cientifica en relacion
con el portero en futbol. Del andlisis bibliométrico de la
produccion cientifica sobre el portero de fiitbol realizado
por Garcia-Angulo y Ortega (2015) se desprende que las
disciplinas mas estudiadas han sido las de: control mo-
tor, destacando fundamentalmente la proliferacién de es-
tudios de corte experimental centrados en el lanzamiento
de penaltis (Furley, Noél, & Memmert, 2016; Navarro,
Van der Kamp, Ranvaud, & Savelsbergh, 2013; Savels-
bergh, Van Gastel, & Van Kampen 2010), y la medicina
del deporte, por lo general en el seno de trabajos que
analizan lesiones en funcién de la posicion del jugador
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Benito, Calderon, Di Salvo, & Pigozzi, 2008; Monte-
sano, 2016; Ziv & Lidor, 2011).

Papers analyzing goalkeepers’ performance have
been published to a lesser extent. In addition, the
studies carried out in this field focus on top-level
goalkeepers (Gil, 2008; Lawlor et al., 2002; Ober-
stone, 2010; Rodriguez, Ortega, & Sainz de Baran-
da, 2006; Sainz de Baranda & Ortega, 2002; Sainz
de Baranda et al., 2005; Sainz de Baranda, Ortega, &
Palao, 2008) with little scientific output investigating
youth football goalkeepers (Sainz de Baranda, Orte-
ga, Llopis, Novo, & Rodriguez, 2005).

Hence in this paper we analyze the technical-tacti-
cal behavior of youth football goalkeepers. This gener-
al aim takes shape in the specific purposes of analyz-
ing effective and ineffective defensive technical actions
(hereinafter referred to as DTA) and offensive techni-
cal actions (hereinafter referred to as OTA) performed
by under-16 category football goalkeepers. The results
of this study, conducted with goalkeepers from 1st di-
vision reserve teams, will allow us to delimit a horizon
of technical-tactical behavior on the part of football
goalkeepers in the 14-16 age bracket (Lapresa, Alsa-
sua, Arana, Anguera, & Garzon, 2014).

Method

To carry out this research work, observational
methodology has been used (Anguera, 1979, Angue-
ra & Hernidndez-Mendo, 2014). Specifically, in line
with Anguera, Blanco-Villasefior and Losada (2001)
and Anguera, Blanco-Villasefior, Hernandez-Mendo
and Losada (2011), an observational design has been
performed: nomothetic, when participating goalkeep-
ers of different teams; one-off, it is not intended to
monitor the performance of the selected goalkeepers,
nor carry out any comparative analysis between them,;
and multidimensional, since it is constituted by the
criteria of the observation instrument, which refer to
proxemic and gestural behavior aspects. The observa-
tion is non-participant governed by scientific accept-
ability criteria, and the degree of perceptivity is total.

Participants

An intentional or convenience sampling set has
been developed (Anguera et al., 1995) by selecting
the goalkeepers of the under-16 teams participating

en el terreno de juego (Arnason et al., 2004; Higglund,
Waldén, & Ekstrand, 2013) o perfiles fisiologicos (Di
Salvo, Benito, Calderon, Di Salvo, & Pigozzi, 2008;
Montesano, 2016; Ziv & Lidor, 2011).

En menor medida se encuentran trabajos relativos al
analisis del juego del portero. Ademas, los estudios rea-
lizados en este ambito se centran en el portero de élite
(Gil, 2008; Lawlor et al., 2002; Oberstone, 2010; Ro-
driguez, Ortega, & Sainz de Baranda, 2006; Sainz de
Baranda & Ortega, 2002; Sainz de Baranda et al., 2005;
Sainz de Baranda, Ortega, & Palao, 2008), siendo esca-
sa la produccion cientifica cuyo objeto de estudio es el
portero de fatbol base (Sainz de Baranda, Ortega, Llo-
pis, Novo, & Rodriguez, 2005).

Por ello, en el presente trabajo pretendemos analizar
el comportamiento técnico-tictico del portero de futbol
base. Este objetivo general se concreta en los objetivos
especificos de analizar las acciones técnicas defensivas
(ATD) y ofensivas (ATO), eficaces e ineficaces, reali-
zadas por el portero de fltbol de categoria cadete. Los
resultados de este estudio, realizado con porteros de ni-
vel —equipos filiales de 1? divisidon-, nos permitirdn de-
limitar un horizonte de comportamiento técnico-tactico
del portero de futbol de 14 a 16 afios (Lapresa, Alsasua,
Arana, Anguera, & Garzon, 2014).

Meétodo

Para llevar a cabo este trabajo de investigacion se ha re-
currido a la metodologia observacional (Anguera, 1979; An-
guera & Hernandez-Mendo, 2014). En concreto, de acuerdo
con Anguera, Blanco-Villasefior y Losada (2001) y Angue-
ra, Blanco-Villasefior, Hernindez-Mendo y Losada (2011),
se ha desarrollado un diseflo observacional: nomotético, al
participar porteros de diferentes equipos; puntual, pues no
se pretende realizar un seguimiento del desempefio de los
porteros seleccionados, ni llevar a cabo un andlisis compara-
tivo entre ellos; multidimensional, dado que esta constituido
por los diferentes criterios del instrumento de observacion,
los cuales se refieren a conductas proxémicas y gestuales.
La observacion es no participante, se rige por criterios de
cientificidad, y el grado de perceptividad es total.

Participantes

Se ha desarrollado un muestreo intencional o por
conveniencia (Anguera et al., 1995), seleccionando a
los porteros de los equipos cadetes participantes en el
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in the 21st Cabanillas football tournament in Navarre.
This tournament is played by reserve teams from the
1st division of Spanish football and by regional teams.

Observation instrument

To analyze the technical-tactical performance
of the football goalkeepers, in this paper an ad hoc
observation instrument has been devised (Table 1).
This is formed of a combination of a field format
and category systems (Anguera, Magnusson, &
Jonsson, 2007) as the design is multidimensional,
yet each of the criteria deploys a system of catego-
ries that meets the conditions of completeness and
mutual exclusivity. In relation to the zonal distri-
bution carried out in criterion 2, the field has been

XXI Torneo de futbol cadete de Cabanillas (Navarra).
Este torneo es disputado por equipos filiales de clubes
de la 1?2 divisién de futbol espafiola y por selecciones
territoriales.

Instrumento de observacion

Para analizar el desempefio técnico-tactico del portero
de fatbol, en el presente trabajo se ha construido un ins-
trumento de observacion ad hoc (tabla 1). Es una com-
binaciéon de formato de campo y sistemas de categorias
(Anguera, Magnusson, & Jonsson, 2007), ya que el disefio
es multidimensional pero de cada uno de los criterios o di-
mensiones se despliega un sistema de categorias que cum-
ple las condiciones de exhaustividad y mutua exclusividad.
En relacién con el reparto zonal efectuado en el criterio 2,

No Approach Categories
N° Criterio Categorias
Goalkeeper stationary ball (IPP), attacker stationary ball (IAP), attacker with ball in
1 Reason for sequence start motion (IAJ), teammate stationary ball (ICP), teammate with ball in motion (ICJ),
post (IAPA).
Portero baldn parado (IPP), atacante baldn parado (IAP), atacante balén en mo-
Motivo de inicio de secuencia vimiento (IAJ), companero balén parado (ICP), companero balén en movimiento
(ICJ), poste (IAPA).
2 Pitch zone 71, 72,73, 74, 75, 76, 77, 78, 79, 710, Z11.
Zona del campo 71, 72,73, 74, 75, 76, Z7, Z8, 79, 710, Z11.
3 Defensive technical action Claiming the ball (S), positioning (COL), diving (E), aerial game (JA), other (0).
Accion técnica defensiva Salida (S), colocacién (COL), estirada (E), juego aéreo (JA), otras (0).
4 Defensive technical outcome Blocking (B), clearance (D).
Consecuencia técnica defensiva Blocaje (B), despeje (D).
5 Offensive technical action Pass (P), kick with ball in motion (SBV), movement with ball in hand (DBM), control
(C), running with the ball (CO), dribbling (R), other (OT).
Accion técnica ofensiva Pase (P), saque balén en movimiento (SBV), desplazamiento balén en manos
(DBM), control (C), conduccién (CO), regate (R), otros (OT).
: ) Goalkeeper keeps the ball (MNT), possession lost (PER), game continuity (CONT),
9 CISEEREIRE iR ize e counterattack (CNTRA), attack (A).
s . Portero mantiene balén (MNT), pérdida (PER) continuidad del juego (CONT), con-
Consecuencia tactica ofensiva
traataque (CNTRA), ataque (A).
7 Contact surface Hands-arms (MAN), fists (PUN), head (CAB), trunk-chest (TRON), feet-legs (PIE),
no contact (NC).
Superficie de contacto Manos—brazos (MAN), punos (PUN), cabeza (CAB), tronco-pecho (TRON), pies-
piernas (PIE), no contacto (NC).
8 Reason for sequence combletion Ball touched by player from the same team (FC), post (FPA), ball touched by an
q P opponent (FA), interruption of play (FIR), goal (GOL).
Motivo de finalizacion de secuencia Toca balqr) jugador del m.lsmo equipo (FC), poste (FPA), toca balén adversario (FA),
interrupcion reglamentaria (FIR), gol (GOL).

F'S

Table 1. Schematic development of the category systems deployed
for each of the criteria or dimension in the observation instrument

with its corresponding coding

S

Tabla 1. Desarrollo esquematico de los sistemas de categorias
desplegados para cada uno de los criterios o dimensiones del
instrumento de observacion con su correspondiente cédigo
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divided into 11 zones from extensions of the pitch
lines (figures 1-4). This makes registration easier
and the quality of the data is thereby optimized.

Registration and Coding

A total of seven games of 70 minutes duration have
been analyzed in full according to the regulations of the
tournament that supports the observational sampling in
this paper. Each match gives rise to two data packages
corresponding to each goalkeeper or team monitored.
The record (Hernandez-Mendo et al., 2014), per-
formed using Lince software (Gabin, Camerino, Angu-
era, & Castafier, 2012), consists of sequences (Table
2) which are composed of actions. The sequences are
pinpointed by a starting point (interruption of play,
contact of the ball with a teammate or opponent before
the goalkeeper, ball between the posts and bar of the
goal of the monitored goalkeeper) and an end point (in-
terruption of play, contact after the goalkeeper on the
part of a teammate or opponent, goal). In turn, each
action is delimited by a starting point (in the frame in
which the goalkeeper initiates the technical action) and
an end point (in the frame in which the goalkeeper no
longer touches the ball or the technical action ends).
Following Bakeman (1978), the type of data used has
been type IV (concurrent and time-based). The param-
eters of frequency or occurrence, order and duration
are arranged in a progressive order of inclusion. The
maximum informative power of the duration parameter
justifies the consistency of the time patterns obtained
(Anguera & Jonsson, 2003).

se ha dividido el campo en 11 zonas a partir de prolonga-
ciones de las lineas del campo (fig. I-4). De esta forma, se
facilita el registro, y se optimiza la calidad del dato.

Registro y codificacion

Se han analizado integramente un total de siete par-
tidos de 70 minutos de duracion, conforme las bases del
torneo que sustenta el muestreo observacional constituti-
vo del presente trabajo. Cada partido da lugar a dos pa-
quetes de datos, correspondientes a cada equipo-portero
observado. El registro (Hernandez-Mendo et al., 2014),
efectuado mediante el software Lince (Gabin, Cameri-
no, Anguera, & Castafler, 2012), esta constituido por
secuencias (tabla 2), que se componen de acciones. Las
secuencias quedan delimitadas por un inicio (interrup-
cion reglamentaria, contacto de balén de un compaiiero
o rival previo al portero, balon entre los tres postes de
la porterfa del portero observado) y un final (interrup-
cién reglamentaria, contacto posterior al del portero de
un compafiero o rival, gol). A su vez, cada accion que-
da delimitada por un inicio (en el fotograma, frame, en
que el portero inicia la accién técnica) y un final (en el
fotograma en el que el portero deja de tocar el balén
o finaliza la accién técnica). De acuerdo con Bakeman
(1978), el tipo de datos utilizado ha sido tipo IV (concu-
rrentes y tiempo-base). Los parametros de frecuencia u
ocurrencia, orden y duracion, se disponen en un orden
progresivo de inclusiéon. La maxima potencia informa-
tiva del parametro duracién justifica la consistencia de
los patrones temporales obtenidos (Anguera & Jonsson,
2003).

Data package Number of sequences
Paquete de datos N° de secuencias
R. Madrid - R. Zaragoza 20

C.A. Osasuna - R. Zaragoza 28

R. Zaragoza - C.A. Osasuna 36

R. Sociedad - F.C. Barcelona 27

F.C. Barcelona - R. Sociedad 27

R. Sociedad - S.R. Navarra 33

S.R. Navarra - R. Sociedad 18

R. Madrid - C.A. Osasuna 41

C.A. Osasuna - R.Madrid 30

F.C. Barcelona - S.R.Navarra 24

S.R. Navarra - R. Madrid 30

Order number of the sequences Cohen’s kappa
N° de orden de las secuencias Kappa de Cohen
1-20 0.81
21-48 0.85
49-84 1
85-111 1
112-138 1
139-171 1
172-189 0.86
190-230 1
231-260 1
261-284 0.89
285-314 1

S

Table 2. Data blocks (the team whose goalkeeper was
monitored appears as the home side), sequences of the inter-
observer sampling and concordance using Cohen’s kappa
coefficient

V'S

Tabla 2. Bloques de datos -aparece como local el equipo del
portero observado-, secuencias constitutivas del muestreo y
concordancia interobservadores mediante el coeficente kappa de
Cohen

64

Apunts. Educacion Fisica y Deportes. 2018, n.? 131. 1.e" trimestre (enero-marzo), pp. 60-79. ISSN-1577-4015



Andlisis de la eficacia del portero de futbol cadete (14 a 16 afios) | Analysis of the Effectiveness of Under-16 Football Goalkeepers

Data Quality

In this study there have been two observers
overseeing the preparing of the corresponding re-
cords. The second observer recorded 10% of the
observational sample corresponding to each data
block. The process of training observers has ad-
hered to the recommendations made by Anguera
(2003). In order to determine inter-observer concor-
dance, Cohen’s kappa coefficient (1960) has been
used through GSEQ software version 5.1., taking
into account the recommendations put forward by
Bakeman and Quera (2001, 2011). The calculation
of Cohen’s kappa of the 11 data packages (Table 2)
was carried out, and using the reference values set
by Landis and Koch (1977, p. 165) a kappa value
and almost perfect agreement were obtained in all
the data blocks.

Analysis of the Data

Firstly, the technical actions that the football goal-
keepers perform (defensive and offensive) were stud-
ied by means of a search analysis of associative rela-
tions between categorical variables using the Pearson
chi-square test (Agresti, 2002).

Subsequently, the next step was to identify hid-
den time patterns using Theme software version
5.0 in the sequences in the observational sampling.
Here the papers by Camerino, Prieto, Lapresa,
Gutiérrez-Santiago and Hileno (2014), Lapresa,
Alvarez, Arana, Garz6n and Caballero (2013) and
Lapresa, Arana, Anguera and Garzon (2013) have
been taken into account. Furthermore, the search
parameters that appear in the Reference Manual
(PatternVision and Noldus Information Technology,
2004) have been selected: 3 or more occurrences;
significance level of 0.005; based on the predeter-
mined significance level, the time pattern detected
will be accepted if Theme finds amongst all the ra-
tios generated randomly #n critical interval relations
- with (n/2000) <0.005 - containing internal inter-
vals of the same size or smaller than those of the
relation tested; randomization of the data 20 times,
accepting only those patterns in which the probabil-
ity that the randomized data coincide with the real
ones is equal to 0.

Calidad del dato

En el presente trabajo han sido dos los observado-
res encargados de elaborar los correspondientes regis-
tros. El segundo observador ha registrado un 10% de la
muestra observacional correspondiente a cada bloque de
datos. El proceso de formacién de los observadores ha
seguido las recomendaciones de Anguera (2003). Para
determinar la concordancia interobservadores se ha re-
currido al coeficiente kappa de Cohen (1960), a través
del programa informatico GSEQ, versién 5.1., tenien-
do en consideracion las recomendaciones de Bakeman
y Quera (2001, 2011). Se ha efectuado el célculo del
kappa de Cohen de los 11 paquetes de datos (tabla 2),
obteniéndose en todos los bloques de datos, a partir
de los valores de referencia fijados por Landis y Koch
(1977, p. 165), un valor del kappa y consideracién del
acuerdo de almost perfect.

Analisis de los datos

En primer lugar, se realiza una aproximacion al es-
tudio de las acciones técnicas que realiza el portero de
futbol (defensivas y ofensivas), mediante un anilisis de
busqueda de relacién asociativa entre variables catego-
ricas, mediante la prueba de chi-cuadrado de Pearson
(Agresti, 2002).

Posteriormente, se ha procedido a la deteccion de pa-
trones temporales ocultos, mediante el software Theme,
version 5.0, en el conjunto de las secuencias constituti-
vas del muestreo observacional. Para ello se han tenido
en cuenta, fundamentalmente, los trabajos de Camerino,
Prieto, Lapresa, Gutiérrez-Santiago e Hileno (2014),
Lapresa, Alvarez, Arana, Garzén y Caballero (2013) y
Lapresa, Arana, Anguera y Garzon (2013). Ademas, se
han seleccionado los parametros de btisqueda que apare-
cen en el Manual de Referencia (PatternVision y Noldus
Information Technology, 2004) que se detallan a conti-
nuacion: 3 o mas ocurrencias; nivel de significacién de
0.005; conforme el nivel de significacion prefijado, el
patrén temporal detectado serd aceptado si Theme en-
cuentra, entre todas las relaciones generadas aleatoria-
mente, n relaciones —con (n/2000) < 0.005- de intervalo
critico con intervalos internos del mismo tamafio o méas
pequefios que los de la relacion testeada; aleatorizacion
de los datos en 20 ocasiones, aceptandose s6lo aquellos
patrones en los que la probabilidad de que los datos alea-
torizados coincidan con los reales sea igual a 0.
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Results

Associative relationship between categorical
variables

Effective ATDs are considered those in which the
goalkeeper manages to take possession of the ball.
57.9% of ATDs have been categorized as effective.
In this regard, significant differences have been
found (y2=13.704; gl =4; p <.008) in the contin-
gency table (Table 3) that relates the type of DTA
with the outcome of the DTA, either effective or in-
effective.

In addition, effective offensive technical actions
(OTA) are ones in which the observed goalkeep-
er-team manages to keep possession of the ball. Of
the total OTAs made by the under-16 football goal-
keepers in the observational sampling carried out,
80.3% obtained an effective outcome. Significant
differences have been found (y2 = 126.764; gl = 6;
p < .001) in the contingency table (Table 4) that re-
lates OTA with their outcome (effective/ineffective).

Resultados

Relacion asociativa entre variables
categoricas

Se consideran acciones técnicas defensivas (ATD)
eficaces aquellas en las que el portero consigue ha-
cerse con la posesidon del balén. Se han categori-
zado como eficaces el 57.9% de las ATD. Al res-
pecto, se han encontrado diferencias significativas
(x2=13.704; g.1. =4; p < .008) en la tabla de con-
tingencia (fabla 3) que relaciona el tipo de ATD con
la consecuencia de la ATD obtenida (eficaz/ineficaz).

Por otro lado, se consideran acciones técnicas ofensi-
vas (ATO) eficaces aquellas en las que el portero-equipo
observado consigue mantener la posesion del balon. Del
total de ATO realizadas por los porteros de fttbol cadete
en el muestreo observacional efectuado, el 80.3% ob-
tiene consecuencia eficaz. Se han encontrado diferencias
significativas (y2 = 126.764; g.1. = 6; p < .001) en la ta-
bla de contingencia (tabla 4) que relaciona las ATO con
la consecuencia obtenida (eficaz/ineficaz).

Outcome of the DTA
DTA Effective Ineffective Total
o Count 59 24 83
claiming o ntA  714%  28.9%  100.0%
the ball

%DTO 59.6% 33.3% 48.5%

Count 21 22 43
Positioning ~ %DTA 48.8% 51.2% 100.0%
%DTO 21.2% 30.6% 25.1%

Count 8 12 20
Diving %DTA 40.0% 60.0% 100.0%
%DTO 8.1% 16.7% 11.7%
Count 11 12 23
Aerial
ey %DTA 47.8% 52.2% 100.0%
%DTO 11.1% 16.7% 13.5%
Count 0 2 2
Other %DTA .0% 100.0% 100.0%
%DTO .0% 2.8% 1.2%
Count 99 72 171
Total %DTA 57.9% 42.1% 100.0%

%DTO 100.0% 100.0% 100.0%

Consecuencia de la ATD
ATD Eficaz Ineficaz Total
Recuento 59 24 83
Salida %ATD 71.1% 28.9%  100.0%
%CTD 59.6% 33.3% 48.5%
Recuento 21 22 43
Colocacion ~ %ATD 48.8% 51.2%  100.0%
%CTD 21.2% 30.6% 25.1%
Recuento 8 12 20
Estirada %ATD 40.0% 60.0%  100.0%
%CTD 8.1% 16.7% 11.7%
Recuento 11 12 23
; Los %ATD 47.8% 52.2%  100.0%
%CTD 11.1% 16.7% 13.5%
Recuento 0 2 2
Otros %ATD .0% 100.0% 100.0%
%CTD .0% 2.8% 1.2%
Recuento 99 72 171
Total %ATD 57.9% 42.1%  100.0%
%CTD 100.0% 100.0% 100.0%

-

Table 3. Contingency table that relates the type of DTA with the
outcome of the DTA, either effective or ineffective

-~

Tabla 3. Tabla de contingencia que relaciona ATD Yy la
consecuencia de la accion técnica defensiva obtenida
(CTD)
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Outcome of the OTA Consecuencia
B de la ATO
OTA Effective  Ineffective Total ATO Eficaz Ineficaz Total
Count 86 11 97 Recuento 86 11 97
Pass %0TA 88.7% 11.3% 100.0% Pase %ATO 88.7% 11.3%  100.0%
%0TO 27.8% 14.5% 25.2% %CTO 27.8% 14.5% 25.2%
o Count 57 32 89 Saque Recuento 57 32 89
b;"l"ltfizsry %OTA  64.0% 36.0%  100.0% balén %ATO 64.0% 36.0% 100.0%
%0TO 18.4% 42.1% 23.1% parado %CTO 18.4% 42.1% 23.1%
Kick with Count 16 32 48 Saque Recuento 16 32 48
the ball in %0TA 33.3% 66.7% 100.0% balén %ATO 33.3% 66.7%  100.0%
motion %0TO 52%  42.1% 12.5% movimiento  %CTO 52%  42.1%  12.5%
Movement Count 92 0 92 Desp|a- Recuento 92 0 92
while holding ~ %0TA 100.0% .0% 100.0% zamiento %ATO 100.0% .0% 100.0%
the ball %0TO 29.8% .0% 23.9% balén manos  9CTO 29.8% .0% 23.9%
Count 44 0 44 Recuento 44 0 44
Control %0TA 100.0% .0% 100.0% Control %ATO 100.0% .0% 100.0%
%0TO 14.2% .0% 11.4% %CTO 14.2% .0% 11.4%
Running Count 14 0 14 Recuento 14 0 14
with the %0TA 100.0% .0% 100.0% Conduccion ~ %ATO 100.0% .0% 100.0%
ball %0T0 4.5% .0% 3.6% %CTO 4.5% .0% 3.6%
Count 0 1 1 Recuento 0 1 1
Other %0TA .0% 100.0% 100.0% Otros %ATO .0% 100.0% 100.0%
%0TO .0% 1.3% .3% %CTO .0% 1.3% .3%
Count 309 76 385 Recuento 309 76 385
Total %0TA 80.3% 19.7% 100.0% Total %ATO 80.3% 19.7%  100.0%
%0TO 100.0% 100.0% 100.0% %CTO 100.0% 100.0% 100.0%
-~ -~
Table 4. Contingency table that relates OTA and the outcome of Tabla 4. Tabla de contingencia que relaciona acciones técnicas
the OTA ofensivas (ATO) y la consecuencia de la accion técnica ofensiva

T-patterns identified

There have been 196 types of events, multi-
events according to Bakeman and Quera (2011);
in total, the number of recorded events is 1569,
which means an average frequency of appearance
of each event-type of 16.34. The T-patterns iden-
tified using the previously defined search param-
eters which reflect both the start of the technical
action and its completion-outcome have been se-
lected. Table 5 shows the T-patterns that include
DTA and Table 6 the ones that reflect OTA;
T-patterns that only reflect movements of the goal-
keeper with the ball in his hands that serve as a
link between other technical actions have been ig-
nored.

obtenida (CTO)

T-patterns detectados

Se han registrado 196 tipos de eventos —multieven-
tos, de acuerdo con Bakeman y Quera (2011)-; en total
el niimero de eventos registrados es de 1569, lo que su-
pone una frecuencia media de aparicion de cada evento—
tipo de 16.34. De los T-patterns detectados, conforme
los pardmetros de buisqueda anteriormente delimitados,
se han seleccionado aquellos que reflejan, ademas del
inicio de la accidn técnica, la finalizacidn-consecuencia
obtenida con su desarrollo. En la zabla 5, se presentan
los T-patterns que incluyen ATD y, en la tabla 6, los
que reflejan ATO, se han obviado aquellos T-patterns
que Unicamente reflejan desplazamientos del portero con
el balén en las manos que sirven de nexo de unién entre
otras acciones técnicas.
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Outcome DTA Or:(fr Occurrence  Sequence/Match Chain format pattern
Effective :Jrlzirg\;rl}g 1 3 43-116-179 ig?,cz)lo(zﬁ,s,b,man(zG,p,a,man_z9,p,a,man)))
© 8 mE e pomramaer e
10 6 35-43-51-116-179-204 ((z6,s,b,man(z6,p,a,man_z9,p,a,man))z9,fc)
12 3 69-182-193 ig?:;f:ﬁ;ias);b,man)(zG,dbm,mnt,marL
13 3 35-182-193 i(gf;z!or%rzi)r;fz&s,b,man)(zG,dbm,mnt,mam
22 5 35-43-51-179-204 ((z6,s,b,man_z6,p,a,man)(z9,p,a,man_z9,fc))
26 3 182-193-214 ((z6,s,b,man_z6,p,a,man)(z8,p,a,man_z8,fc))
&3 5 59-68-182-193-263 (iaj,z8(z3,s,b,man(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)))
34 4 58-59-81-84 (z6,s,b,man(z6,dbm,mnt,man_z6,p,cntra,man))
45 5 31-51-69-182-193 (iaj,z8(z6,s,b,man_z6,p,a,man))
46 8 59-68-69-154-182-193-240-263 (iaj,z8(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man))
63 3 58-251-275 ((iaj,z9_z6,s,b,man)z7,fc)
65 5 35-69-182-193-204 ((z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)z6,p,a,man)
69 8 35-59-68-84-166-182-193-263 (z3,s,b,man(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man))
35-58-59-68-69-81-84-154-156-166-
111 20 168-182-193-204-240-245-251-262- (z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)
263-286
112 11 179-182-193-204-214-275 (z6,s,b,man_z6,p,a,man)
113 3 154-167-168 (z6,s,b,man_z6,p,cont,man)
118 8 303-72-140-145-149-158-205-252 (z6,s,b,tron_z6,dbm,mnt,man)
Positioning 6 3 139-225-260 Egigﬂmf”mﬁ)‘;g 2’5'23322?;_2 105
25 3 121-126-150 ;(gzsr?:;:fnm(;i)‘;fg‘m’;‘”tman_
27 3 121-150-208 ;z:_,zcgyl,pl?;';r;(ii,)dbm,mnt,man(ze,dbm,mnt,m
29 4 126-139-225-260 ;z:_,zcgyl,slk)),\;rs;(yzp?é()i)t))m,mnt,man(ze,dbm,mnt,m
35 4 39-164-220-264 i?acb"r:;%’?}fvrrf;')‘;bm'm“t'ma”—
36 7 121-126-139-150-208-225-260 (z3,col,b,tron(z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man))
92 8 107-121-126-139-150-208-225-260 (z3,col,b,tron_z3,dbm,mnt,man)
Aerial play 72 5 99-191-213-255-273 (z3,ja,b,man(z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man))
87 6 99-191-213-255-273-276 (z3,ja,b,man_z3,dbm,mnt,man)
88 3 77-86-99 (z3,ja,b,man_z6,p,cntra,man)
Ineffective Diving 90 8 195-202-258 (z3,e,d,man_z3,fir)
Aerial play 115 4 21-34-174-187 (z6,ja,d,pun_z8,fa)

Each T-pattern includes order number, number of occurrences and the sequences in which it takes place, as well as the pattern in chain format; where (A)
attack, (B) blocking, (CNTRA) counterattack, (COL) positioning, (CONT) game continuity, (D) clearance, (DBM) movement while holding the ball, (E) diving,
(FA) sequence ends with opponent keeping possession, (FC) sequence ends with teammate keeping possession, (FIR) interruption of play, (IAJ) initiates
attacking sequence ball in motion, (JA) aerial play, (MAN) hands-arms, (MNT) goalkeeper keeps ball, (P) pass, (PER) loss, (PIE) feet-legs, (PUN) fists, (S)
claims ball, (SBV) kicks ball in motion, (TRON) trunk-chest, (Z) zone

PN

Table 5. T-patterns that include DTA, classified according to the outcome (effective/ineffective) obtained
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N°
Consecuencia ATD orden Ocurrencia Secuencia/Partido Patron formato cadena
Eficaz Salida 1 3 43-116-179 ((iaj,z10(z6,s,b,man(z6,p,a,man_z9,p,a,man)))
z9,fc)
2 3 58-59-84 ((z6,s,b,man(z6,dbm,mnt,man(z6,p,cntra,m
an_z7,p,cntra,man)))z7,fc)
10 6 35-43-51-116-179-204 ((z6,s,b,man(z6,p,a,man_z9,p,a,man))z9,fc)
12 3 69-182-193 ((iaj,z8 _z6,s,b,man)(z6,dbm,mnt,man_
z6,p,a,man))
13 3 35-182-193 ((z3,s,b,man_z6,s,b,man)(z6,dbm,mnt,man_
z6,p,a,man))
22 5 35-43-51-179-204 ((z6,s,b,man_z6,p,a,man)(z9,p,a,man_z9,fc))
26 3 182-193-214 ((z6,s,b,man_z6,p,a,man)(z8,p,a,man_z8,fc))
33 5 59-68-182-193-263 (iaj,z8(z3,s,b,man(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)))
34 4 58-59-81-84 (z6,s,b,man(z6,dbm,mnt,man_z6,p,cntra,man))
45 5 31-51-69-182-193 (iaj,z8(z6,s,b,man_z6,p,a,man))
46 8 59-68-69-154-182-193-240-263 (iaj,z8(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man))
63 3 58-251-275 ((iaj,z9_z6,s,b,man)z7,fc)
65 5 35-69-182-193-204 ((z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)z6,p,a,man)
69 8 35-59-68-84-166-182-193-263 (z3,s,b,man(z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man))
35-58-59-68-69-81-84-154-156-166-
111 20 168-182-193-204-240-245-251-262-  (z6,s,b,man_z6,dbm,mnt,man)
263-286
112 11 179-182-193-204-214-275 (z6,s,b,man_z6,p,a,man)
113 3 154-167-168 (z6,s,b,man_z6,p,cont,man)
118 8 303-72-140-145-149-158-205-252 (z6,s,b,tron_z6,dbm,mnt,man)
" ((z3,col,b,tron(z3,dbm,mnt,man_
CelpeREn & < S z6,dbm, mnt,man))(z6,sbv,per,pie_z10,fa))
((z3,col,b,tron(z3,dbm,mnt,man_
23 < ATy z6,dbm,mnt,man))z9,fc)
27 3 121-150-208 (z3,col,b,tron(z3,dbm,mnt,man(z6,dbom,mnt,m
an_z6,p,a,man)))
29 4 126-139-225-260 (zS,coI,b,tron(z3_,dbm,mnt,man(zG,dbm,mnt,m
an_z6,sbv,per,pie)))
35 4 30-164-220-264 (z3,col,b,man(z3,dbm,mnt,man_
z6,dbm,mnt,man))
36 7 121-126-139-150-208-225-260 (z3,col,b,tron(z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man))
92 8 107-121-126-139-150-208-225-260 (z3,col,b,tron_z3,dbm,mnt,man)
Juego aéreo 72 5 99-191-213-255-273 (z3,ja,b,man(z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man))
87 6 99-191-213-255-273-276 (z3,ja,b,man_z3,dbm,mnt,man)
88 3 77-86-99 (z3,ja,b,man_z6,p,cntra,man)
Ineficaz Estirada 90 & 195-202-258 (z3,e,d,man_z3,fir)
Juego aéreo 115 4 21-34-174-187 (z6,ja,d,pun_z8,fa)
De cada T-pattern se incorpora nimero de orden, nimero de ocurrencias y las secuencias en las que tiene lugar, asi como el patron en formato cadena;
siendo: (A) ataque, (B) blocaje, (CNTRA) contraataque, (COL) colocacion, (CONT) continuidad del juego, (D) despeje, (DBM) desplazamiento balén en
manos, (E) estirada, (FA) secuencia acaba con bal6n adversario, (FC) secuencia acaba con balén compafiero, (FIR) interrupcion reglamentaria, (IAJ) inicia
secuencia atacante balon en movimiento, (JA) juego aéreo, (MAN) manos-brazos, (MNT) portero mantiene balon, (P) pase, (PER) pérdida, (PIE) pies-
piernas, (PUN) punos, (S) salida, (SBV) saque baldén en movimiento, (TRON) tronco-pecho, (Z) zona.

PN

Tabla 5. T-patterns que incluyen acciones técnicas defensivas, clasificados en funcién de la consecuencia (eficaz/ineficaz) obtenida
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§ Order
] Outcome OTA no. Occurrence  Sequence / Match Chain format pattern
a
a .
z Effective Pass 5 3 116-121-150 ((z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man)
e (z6,p,a,man(z9,p,a,man_z9,fc)))
<)
7 18 7 35-108-116-121-150-204-226 e U O e
— 29,fc))
<
E 19 6 41-49-182-191-193-228 ((z6,dbm,mnt,man_z6,p,a,man)(z8,p,a,man_
& 28,fc))
o
a 21 5 64-71-72-208-212 ((z6,dbm,mnt,man_z6,p,a,man)(z7,p,a,man_
< z7,fc))
]
S 35-43-51-96-108-116-121-150-179-
2]
é &7 11 204-226 (z6,p,a,man(z9,p,a,man_z9,fc))
& 39 6 64-71-72-208-212-275 (z6,p,a,man(z7,p,a,man_z7,fc))
40 7 5-12-16-54-66-95-200 (z6,p,cont,pie(z7,p,cont,pie_z7,fc))
41 & 3-25-26 (z6,p,cont,pie(z2,p,cont,pie_z2,fc))
57 6 64-71-72-208-212-251 (z6,dbm,mnt,man(z7,p,a,man_z7,fc))
60 4 58-59-84-86 (z6,dbm,mnt,man(z6,p,cntra,man_z7,fc))
66 8 41-49-182-191-193-214-223-228 (z6,p,a,man(z8,p,a,man_z8,fc))
114 8 77-81-99 (z6,p,cntra,man_z9,p,cntra,man)
117 9 41-49-182-191-193-211-214-223-228  (z6,p,a,man_z8,fc)
Goal 4-7-15-56-70-87-93-106-143-146- )
kick 80 3 153-163-199 (ipp,z3_25,fc)
53-57-62-73-90-101-102-118-147- )
82 4 157-161-170-192-216 (ipp,23_21,fc)
Control 20 B) 5-12-54-66-95 ((z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie)(z7,p,cont,pie_z7,fc))
51 4 8-12-26-54 (icj,z9(z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie))
54 3 17-25-95 (icj,z7(z6,c,mnt,pie_z6,co,mnt,pie))
76 & 25-54-95 (z6,c,mnt,pie(z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie))
129 11 5-8-10-12-25-26-28-54-66-95-104 (z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie)
Rgnnlng 17 3 16-54-95 ((z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie)(z7,p,cont,pie_
with ball z7,fc))
139 16-25-54-95 (z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie)
Ineffective Pass 14 110-111-207-290 ((z6,c,mnt, pie(z6,p,per,pie_z10,p,per,pie))z10,fa)
Elcc’i' 81 4 231-236-294-302 (ipp,z3_27 fa)
Throw/klck 2 3 159-175-225 (|aJ,29((z3,db_m,mnt,man_z6,dbm,mnt,man)
in open play (z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
(z6,c,mnt,pie((z6,co,mnt,pie_z6,dbm,mnt,man)
e E Heiroeal (z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
15 8 89-140-159-175-225-235-288-307 (iaj,z9(z6,dbm,mnt,man(z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
16 10 136-139-159-164-172-175-225-255- ((z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man)
260-264 (z6,sbv,per,pie_z10,fa))
2 4 119-288-295-308 ((z6,co,mnt,pie_z6,dbm,mnt,man)(z6,sbv,per,pie_
z10,fa))
89-117-119-136-139-140-149-159-
56 24 164-172-175-205-225-235-245-255- (z6,dbm,mnt,man(z6,sbv,per,pie_z10,fa))
260-263-264-286-288-295-307-308
89-117-119-136-139-140-149-159-
164-172-175-205-225-233-235-245- )
123 25 255.260-263-264-286-288-295-307-  2o:SPuPperpie z10,fa)
308
Each T-pattern incorporates order number, number of occurrences and the sequences in which it takes place, as well as the pattern in chain format; where
(A) attack, (C) control, (CNTRA) counterattack, (CO) running with the ball, (CONT) game continuity, (DBM) movement while holding the ball, (FA) sequence
ends with opponent keeping possession, (FC) sequence ends with teammate keeping possession, (IAJ) initiates attacking sequence ball in motion, (ICJ)
teammate initiates sequence ball in motion (IPP) goalkeeper initiates sequence stationary ball, (MAN) hands-arms, (MNT) goalkeeper keeps ball, (P) pass,
(PER) loss, (PIE) feet-legs, (SBV) kicks the ball in motion, (Z) zone.

PN

Table 6. T-patterns that include OTA, classified according to the outcome (effective/ineffective) obtained.
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Na
Consecuencia ATO orden Ocurrencia Secuencia/Partido Patron formato cadena
Eficaz Pase 5 3 116-121-150 ((z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man)
(z6,p,a,man(z9,p,a,man_z9,fc)))
18 7 35-108-116-121-150-204-226 el s O TR
79,fc))
19 6 41-49-182-191-193-228 ((z6,dbm,mnt,man_z6,p,a,man)(z8,p,a,man_
z8,fc))
21 5 64-71-72-208-212 ((z6,dbm,mnt,man_z6,p,a,man)(z7,p,a,man_
z7,fc))
35-43-51-96-108-116-121-150-179-
37 11 204226 (z6,p,a,man(z9,p,a,man_z9,fc))
39 6 64-71-72-208-212-275 (z6,p,a,man(z7,p,a,man_z7,fc))
40 7 5-12-16-54-66-95-200 (z6,p,cont,pie(z7,p,cont,pie_z7,fc))
41 3 3-25-26 (z6,p,cont,pie(z2,p,cont,pie_z2,fc))
57 6 64-71-72-208-212-251 (z6,dbm,mnt,man(z7,p,a,man_z7,fc))
60 4 58-59-84-86 (z6,dbm,mnt,man(z6,p,cntra,man_z7,fc))
66 8 41-49-182-191-193-214-223-228 (z6,p,a,man(z8,p,a,man_z8,fc))
114 3 77-81-99 (z6,p,cntra,man_z9,p,cntra,man)
117 9 41-49-182-191-193-211-214-223-228  (z6,p,a,man_z8,fc)
Saque de 4-7-15-56-70-87-93-106-143-146- )
puerta e - 153-163-199 (ipp,z3_z5,fc)
53-57-62-73-90-101-102-118-147- )
82 14 157-161-170-192-216 (ipp,23_z1,fc)
Control 20 5 5-12-54-66-95 ((z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie)(z7,p,cont,pie_z7,fc))
51 4 8-12-26-54 (icj,z9(z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie))
54 8 17-25-95 (icj,z7(z6,c,mnt,pie_z6,co,mnt, pie))
76 3 25-54-95 (z6,c,mnt,pie(z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie))
129 11 5-8-10-12-25-26-28-54-66-95-104 (z6,c,mnt,pie_z6,p,cont,pie)
Conduccion 17 3 16-54-95 ((z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie)(z7,p,cont,pie_
z7,fc))
139 4 16-25-54-95 (z6,co,mnt,pie_z6,p,cont,pie)
Ineficaz Pase 14 110-111-207-290 ((z6,c,mnt,pie(z6,p,per,pie_z10,p,per,pie))z10,fa)
SEEUDE 81 4 231-236-294-302 (ipp,23_77 fa)
puerta -
Saque en 2 3 159-175-225 (|aJ,19((z3,db_m,mnt,man_zG,dbm,mnt,man)
juego (z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
(z6,c,mnt, pie((z6,co,mnt,pie_z6,dbm,mnt,man)
e E e (z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
15 8 89-140-159-175-225-235-288-307 (iaj,z9(z6,dbm,mnt,man(z6,sbv,per,pie_z10,fa)))
16 10 136-139-159-164-172-175-225-255- ((z3,dbm,mnt,man_z6,dbm,mnt,man)
260-264 (z6,sbv,per,pie_z10,fa))
24 2 119-288-295-308 ((z6,co,mnt,pie_z6,dbm,mnt,man)(z6,sbv,per,pie_
710,fa))
89-117-119-136-139-140-149-159-
56 24 164-172-175-205-225-235-245-255- (z6,dbm,mnt,man(z6,sbv,per,pie_z10,fa))
260-263-264-286-288-295-307-308
89-117-119-136-139-140-149-159-
164-172-175-205-225-233-235-245- )
123 25 255-260-263-264-286-288-205-307-  (Zo-SPwperpie z10,fa)
308
De cada T-pattern se incorpora nimero de orden, nimero de ocurrencias y las secuencias en las que tiene lugar, asi como el patrén en formato cadena;
siendo: (A) ataque, (C) control, (CNTRA) contraataque, (CO) conduccion, (CONT) continuidad del juego, (DBM) desplazamiento balén en manos, (FA)
secuencia acaba con balén adversario, (FC) secuencia acaba con balén companero, (IAJ) inicia secuencia atacante balén en movimiento, (ICJ) inicia
secuencia companero balén en movimiento, (IPP) inicia secuencia portero balén parado, (MAN) manos-brazos, (MNT) portero mantiene balén, (P) pase,
(PER) pérdida, (PIE) pies-piernas, (SBV) saque balén en movimiento, (Z) zona.

PEDAGOGIA DEPORTIVA | SPORTS PEDAGOGY I

PN

Tabla 6. T-patterns que incluyen ATO, clasificados en funcién de la consecuencia (eficaz/ineficaz) obtenida
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a) Coming out to block the ball with
hands, in zone 6 (T-pattern no. 1)

b) Positioning, with blocking by the
trunk, in zone 3 (T-pattern no. 27)

¢) Aerial play using hands to block, in
zone 3 (T-pattern no. 72)

210 z.10 z.10
£ 0
z.7 w z.9 z.7 w z.9 z.7 w z.9
/.
1 2 iz.6 ‘ A4 .5 1 .2 iz.6 4 .5 1 2 {z.6 4 .5
z z z }( r z z z z z 45 g/ z z z z z 4‘& z z
z.3 z.3 i z.3 \

a) Salida con blocaje con las manos, en
zona 6 (T-pattern n° 1)

b) Colocacion, con blocaje con el tronco,
en zona 3 (T-pattern n° 27)

¢) Juego aéreo con blocaje con las ma-
nos, en zona 3 (T-pattern n° 72)

F's

Figure 1. Graphic representation of T-patterns that exemplify the
three DTA with categorized effective outcomes, where: player on
monitored goalkeeper team (@); opponent player (R); goalkeeper
movement (-7); ball movement (/7); claiming the ball with blocking
(&); pass with the hand (%"); positioning with the trunk to block (R);
movement with ball in hands (R); aerial game with blocking AN)

-~

Figura 1. Representacion grafica de T-patterns que ejemplifican las
tres ATD con consecuencia eficaz tipificadas, donde: jugador equipo
portero observado (®); jugador adversario (R); desplazamiento del
portero (-7); desplazamiento del balén (/); salida con blocaje

(&); pase con la mano (¥°); colocacion con blocaje con el tronco

(R); desplazamiento con baldn en las manos (R); juego aéreo con
blocaje (\.)

d) Diving with clea- 210
rance of the ball with
the hand in zone 3

e) Aerial play with
clearance of the ball
with the fists in zone

£

(T-pattern no. 90) 7.7

z.7 2.9 6 (T-pattern no. 115)

e) Juego aéreo, con

d) Estirada con des-
peje del balén con
la mano, en zona 3 23 -

z1 2.2 iz.6 z4 i 25

despeje del balon
con los punos, en
zona 6 (T-pattern n°®

z1 z.2 2.6 z4 i 2.5

z.3

et

(T-pattern n° 90)

115)

PN

Figure 2. Graphic representation of the T-patterns that exemplify
the two DTA situations with categorized ineffective outcomes, where:
opponent player (R); movement of the ball (/); diving with clearance
(); aerial play with clearance (°

Based on the T-patterns identified, it has been possi-
ble to describe three situations (a, b and ¢) of DTA with
effective outcomes (Figure 1) and two situations (d and
e) of DTA with ineffective outcomes (Figure 2):

a) DTA constituted by a goalkeeper’s claiming the ball
in which the ball is blocked with his hands in zone
6 (T-patterns with order number: 1-4-10-12-13-
22-26-33-34-45-46 -63-65-69-111-112-113-118).

b) DTA constituted by a positioning, without move-
ment, of the goalkeeper that means that the ball
is blocked with the trunk, in zone 3 (T-patterns
with order number: 6-25-27-29-35-36-92).

F'S

Figura 2. Representacion grafica de los T-patterns que ejemplifican
las dos situaciones de ATD con consecuencia ineficaz tipificadas,
donde: jugador adversario (R); desplazamiento del balén (/);
estirada con despeje (.#--); juego aéreo con despeje (\)

A partir de los T-patterns detectados se han podido
tipificar tres situaciones (a, b y ¢) de ATD con conse-
cuencia eficaz (fig. 1) y dos situaciones (d y e) de ATD
con consecuencia ineficaz (fig. 2):

a) ATD constituidas por una salida del portero en
la que bloca el balon con las manos en la zona 6
(T-patterns con n°® de orden: 1-4-10-12-13-22-26-
33-34-45-46-63-65-69-111-112-113-118).

b) ATD constituidas por una colocacién —posicion,
sin desplazamiento- del portero que implica un
blocaje del balén, con el tronco, en la zona 3 (T-
patterns con n°® de orden: 6-25-27-29-35-36-92).

72
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c)

d)

DTA constituted by a goalkeeper’s blocking
the ball in the air with his hands in zone 3
(T-patterns with order number: 72-87-88).
DTA consisting of a diving goalkeeper that
includes a clearance of the ball with the hand
in zone 3 (T-pattern with order number 90).
DTA consisting of a goalkeeper’s aerial play
that includes a clearance of the ball with the
fists in zone 6 (T-pattern with order number
115).

With regard to the OTA, three situations (f, g
and h) with effective outcomes (Figure 3) and three
situations (i, j and k) of OTA with ineffective out-
comes have been categorized (Figure 4):

D

8)

h)

OTA consisting of a pass made by the goal-
keeper, with the hand or the foot, to one of
the zones in his own half (T-patterns with
order numbers: 5-18-19-21-37-39-40-41-57-
60-66-114-117).

OTA consisting of a goalkeeper kicking a
stationary ball to one of the side zones clos-
est to the penalty area (T-patterns with order
numbers: 80 and 82).

OTA consisting of control of or running with
the ball by the goalkeeper in the central part
of his own area (T-patterns with order num-
ber: 20-51-54-76-129-17-139).

¢) ATD que representan juego aéreo del porte-
ro, con blocaje del balén, con las manos, en la
zona 3 (T-patterns con n° de orden: 72-87-88).

d) ATD constituidas por una estirada del porte-
ro que incluye un despeje del balén, con la
mano, en la zona 3 (T-pattern con n° de or-
den: 90).

e) ATD constituidas por juego aéreo del portero
que incluye un despeje el baléon con los pu-
fios en la zona 6 (T-pattern con n® de orden:
115).
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En lo relativo a las ATO se han podido tipificar
tres situaciones (f, g y h) con consecuencia eficaz
(fig. 3) y tres situaciones (i, j y k) de ATO con conse-
cuencia ineficaz (fig. 4):

f) ATO constituidas por un pase del portero, con
la mano o el pie, a una de las zonas del campo
propio (T-patterns con n° de orden: 5-18-19-
21-37-39-40-41-57-60-66-114-117).

g) ATO constituidas por un saque del portero a
balén parado a una de las zonas laterales mas
proximas al area de porteria (T-patterns con n°
de orden: 80 y 82).

h) ATO constituidas por un control o una conduc-
cién del balon por parte del portero en las zo-
nas centrales de su propia area (T-patterns con
n° de orden: 20-51-54-76-129-17-139).

f) Pass to one of the zones in his own 8 Kicking stationary ball to the side zone ad- h) Control of or running with the ball in
half (T-pattern no. 5) jacent to the penalty area (T-patterm no. 80) central part of the area (T-pattern no. 20)
z.10 z.10 z.10

L) L) L)

z.7 w z.9 z.7 w z.9 z.7 w z.9
/Q o~
z1 2.2 iz.6 r z4 | 75 z1 2.2 2.6 z4 i 25 z1 2.2 iz.6 1 #‘ z4 | 25
23 & 23 4 _—7 e 73
f) Pase a una de las zonas del campo £ Saque a balon parado a zona lateral colin- h) Control o conduccion del balon en zo-
propio (T-pattern n° 5) dante con area de porteria (T-pattern n° 80) nas centrales del area (T-pattern n° 20)

F'S

Figure 3. Graphic representation of the T-patterns that exemplify
the three DTA situations with categorized effective outcomes, where:
player on monitored goalkeeper team (@); goalkeeper movement
(-7); movement of the ball (/); movement with the ball in hand (R);
pass with the hand (¥); kicking stationary ball (4_); control with the
foot (, ); pass with the foot (@")

-~

Figura 3. Representacion grafica de los T-patterns que ejemplifican
las tres situaciones de ATD con consecuencia eficaz tipificadas,
donde: jugador equipo portero observado (@); desplazamiento del
portero (-); desplazamiento del balon (/); desplazamiento con balén
en las manos (R); pase con la mano (¥"); saque a balén parado («();
control con el pie (1); pase con el pie (&)
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i) Pass with the foot to zone 10 (T-pat-

tern no. 14) pattern no. 81)

j) Kicking stationary ball to zone 7 (T-

k) Kicking the moving ball to zone 10
(T-pattern no. 2)

-p

z.10

=

z.10

/

(=]

0
w z.9 z.7

N

z.7 QV z.9 z.7 Q .
E]\
z1 2.2 iz.6 N z4 | 25 z1 2.2 2.6 z4 i 25 z1 2.2 2.6 z4 i 25
3 1#‘ 3 -i 3 7’
z z. , z.
ESSSE=Es| SESSSS=Es| %

i) Pase con el pie a la zona 10 (T-pattern

n°® 14) pattern n°® 81)

J) Saque a balén parado a la zona 7 (T-

k) Saque con el balon en movimiento a
la zona 10 (T-pattern n° 2)

PN

Figure 4. Graphic representation of the T-patterns that exemplify
the three DTA situations with categorized effective outcomes, where:
opposing player (R); goalkeeper movement (-7); movement of the
ball (/); control with the foot (’ ); bass with the foot (@‘); movement
with the ball in hand (R); kicking a moving ball (3°); pass with the
hand (¥7); kicking a stationary ball (A

i) OTA consisting of a pass from the goalkeeper
with the foot to zone 10 (T-pattern with order
number: 14).

J) OTA involving a goalkeeper kicking a stationary
ball to zone 7 (T-pattern with order number: 81).

k) OTA involving a goalkeeper kicking a moving
ball to zone 10 (T-patterns with order number:
2-3-15-16-24-56-123).

Discussion

The analysis of the performance of the football
goalkeeper’s play is key to the preparation of training
and competitions (Abellan, Saez-Gallego, & Contre-
ras, 2015; Shafizadeh et al., 2015) as well as to de-
veloping individual training programmes (Oszmaniec
& Szwarc, 2015) based on the pinpointing of tech-
nical-tactical behavior milestones (Lapresa, Ibafiez,
Arana, Garzon, & Amatria, 2011) to be met as a hori-
zon by the football goalkeeper in their training pro-
cess and shift towards performance in competition.

The study of the effectiveness of defensive and
offensive technical actions helps to delve deeper into
the analysis of play in the game and provide addition-
al results about the technical-tactical performance of
goalkeepers. Normally, studies into effectiveness in
team sports are performed using frequency-based in-
dicators (Fernandez, Camerino, Anguera, & Jonsson,

-~

Figura 4. Representacion grafica de los T-patterns que
ejemplifican las tres situaciones de ATD con consecuencia eficaz
tipificadas, donde: jugador adversario (R); desplazamiento del
portero (-7); desplazamiento del balén (/); control con el pie (, );
pase con el pie (@"); desplazamiento con balén en las manos (R);
saque con balén en movimiento (°); pase con la mano (¥); saque
a baloén parado (4_)

i) ATO constituidas por un pase del portero con el
pie a la zona 10 (T-pattern con n° de orden: 14).

Jj) ATO que implican un saque del portero, a balén
parado, con el pie, dirigido a la zona 7 (T-pattern
con n° de orden: 81).

k) ATO que implican un saque del portero, con balén
en movimiento, con el pie, dirigido a la zona 10
(T-patterns con n° de orden: 2-3-15-16-24-56-123).

Discusion

El andlisis del desempefio en el juego del portero de
fatbol resulta clave de cara la preparacion de entrena-
mientos y competiciones (Abellan, Sdez-Gallego, & Con-
treras, 2015; Shafizadeh et al., 2015), asi como de cara
a desarrollar programas individuales de entrenamiento
(Oszmaniec & Szwarc, 2015), a partir de la delimitacién
de hitos de comportamiento técnico-tactico (Lapresa,
Ibafiez, Arana, Garzon, & Amatria, 2011) a satisfacer,
a modo de horizonte, por el portero de fitbol en su pro-
ceso de formacion y en su transito hacia el rendimiento.

El estudio de la eficacia de las acciones técnicas,
defensivas y ofensivas, contribuye a profundizar en el
anilisis del juego, aportando resultados complementa-
rios en lo relativo al desempefio técnico-tactico del por-
tero infantil. Habitualmente los estudios sobre eficacia
en deportes colectivos se realizan a partir de indicadores
basados en frecuencias (Fernandez, Camerino, Anguera,
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2009), yet this is insufficient to tackle the complexity
of a performance as intricate as the task of a football
goalkeeper. This paper, using observational method-
ology, constitutes an example of the possibilities that
the identification of T-patterns (Magnusson, 1996,
2000) gives for the categorization of game sequences
(Lapresa et al., 2013) which have previously been
examined using conventional statistical analysis, and
which has been satisfactorily applied in the field of
sports (Gutiérrez-Santiago, Prieto, Camerino, &
Anguera, 2011, Lozano & Camerino, 2012, Lozano,
Camerino, & Hileno, 2016). Specifically, this paper
has pinpointed the DTA and OTA made by goalkeep-
ers in under-16 1st division reserve teams and region-
al teams and the effective and ineffective outcomes of
their performance.

Regarding DTA with effective outcomes

In this study, a greater percentage of effective
actions has been obtained (outcome: blocking) than
ineffective ones (7able 3). This is in line with the
results obtained by Sainz de Baranda and Ortega
(2002) and Sainz de Baranda et al. (2008) in which
blocking was the technical action most commonly
used by goalkeepers participating in World Champi-
onships and European Championships. Blocking was
also the most used in the under-12 category when
playing 7-a-side football (Sainz de Baranda, Ortega,
Llopis et al., 2005). The T-patterns identified exem-
plify this situation and have made it possible to cat-
egorize specific situations during play (goalkeeper
claiming the ball who blocks with the hands in zone
6; positioning involving blocking with the trunk in
zone 3; aerial play with blocking using the hands in
zone 3) that comprise a practical and operative guide
with a view to designing tasks. The zone of the pitch
where these sequences are performed matches the
results obtained by Sainz de Baranda, et al. (2008).

Regarding ATDs with ineffective outcomes

The “diving” DTA has the highest ineffectiveness
percentage (Table 3) and is associated with the balls
which are most difficult to block. This is also the ex-
planation for the ineffectiveness percentage of the goal-
keeper in aerial play actions (Dessing & Craig, 2010)
and for the relationship found by Sainz de Baranda and

& Jonsson, 2009), pero esto es insuficiente para abordar
la complejidad de un desempefio tan complejo como la
tarea del portero de fiitbol. El presente trabajo, utilizan-
do metodologia observacional, constituye un ejemplo de
las posibilidades que la deteccién de T-patterns (Mag-
nusson, 1996, 2000) otorga de cara a la tipificacion de
secuencias de juego (Lapresa et al., 2013), sobre las que
previamente se ha realizado un andlisis estadistico con-
vencional, y que ha sido aplicado satisfactoriamente en
el ambito del deporte (Gutiérrez-Santiago, Prieto, Ca-
merino, & Anguera, 2011; Lozano & Camerino, 2012;
Lozano, Camerino, & Hileno, 2016). En concreto, en
el presente trabajo se han conseguido delimitar las ATD
y ATO realizadas por porteros de flitbol de categoria
cadete, pertenecientes a equipos filiales de 1? divisién
y selecciones territoriales, y la consecuencia, eficaz e
ineficaz, obtenida en su desempefio.

De las ATD con consecuencia eficaz

En el presente estudio, se ha obtenido un mayor por-
centaje de acciones eficaces (consecuencia: blocaje), que
ineficaces (tabla 3). Este hecho est en sintonia con los re-
sultados obtenidos por Sainz de Baranda y Ortega (2002)
y Sainz de Baranda et al. (2008) en los que el blocaje fue
la accién técnica més utilizada por porteros participantes
en campeonatos del Mundo y Eurocopa. También fue el
blocaje la accién técnica mas utilizada en categoria ale-
vin durante la préctica de la modalidad de fitbol 7 (Sainz
de Baranda, Ortega, Llopis et al., 2005). Los T-patterns
detectados ejemplifican dicha realidad y han permitido ti-
pificar situaciones concretas de juego (salida del portero
que bloca con las manos en la zona 6; colocacion con blo-
caje con el tronco en la zona 3; juego aéreo con blocaje
con las manos en la zona 3) que se constituyen en una
gufa practica y operativa de cara al disefio de tareas. La
zona del terreno de juego en las que se desarrollan estas
secuencias, se ajusta pertinentemente a los resultados ob-
tenidos por Sainz de Baranda, et al. (2008).

De las ATD con consecuencia ineficaz

La ATD “estirada”, la que mayor porcentaje de in-
eficacia presenta (tabla 3), queda asociada a balones con
gran dificultad para el blocaje. La misma justificacion
encuentra el porcentaje de ineficacia obtenido por el
portero en acciones de juego aéreo (Dessing & Craig,
2010); ademas de la relacion encontrada por Sainz de
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Ortega (2002) between clearing or diverting at corners
and direct and indirect free-kicks. In 7-a-side football
played at the under-12 level, Sainz de Baranda, Orte-
ga, Llopis et al. (2005) recorded this technical action
of the goalkeeper in 74% of the goals conceded. The
T-patterns identified which make it possible to catego-
rize game situations which generate tasks in training
and preparation for competition (diving of the goal-
keeper that includes a clearance of the ball with the
hand, in zone 3; aerial play of the goalkeeper that in-
cludes a clearance of the ball with the fists in zone 6)
match the results obtained by Sainz de Baranda et al.
(2008) in relation to the zones of the playing field in
which the goalkeeper undertakes this action.

Regarding OTA with effective outcomes

The OTA that involve keeping the ball (control, run-
ning with the ball and movement with the ball in the
hands) present a high effectiveness percentage (Table 4).
However, the OTA that involve releasing the ball (pass,
kicking a stationary ball, kicking with the ball in mo-
tion) have a lower effectiveness percentage, similar to
the 53.2% obtained by Lawlor et al. (2002). Sainz de
Baranda, Ortega and Garganta (2005) and Rodriguez et
al. (2006) justify the increase in the number of interven-
tions in attack by the goalkeeper due to their greater con-
tribution in the organization of the game without the ball
having left the pitch. The OTA that end in one of the
zones in the monitored goalkeeper’s half are more effec-
tive than those undertaken in the opponent’s half. This is
in line with the findings of Lawlor et al. (2002), Sainz
de Baranda and Ortega (2002), Sainz de Baranda, Or-
tega and Garganta (2005) and Rodriguez et al. (2006).
The sequences categorized from the T-patterns identified
(pass by the goalkeeper, with the hand or the foot, to
one of the zones in their own half; kicking a stationary
ball to one of the side zones closest to the penalty area;
control of or running with the ball by the goalkeeper in
the central part of their own area) exemplify the recom-
mendation of Rodriguez et al. (2006) and Sainz de Ba-
randa et al. (2008) of working on the offensive game of
the goalkeeper from sequences with blocking and kick-
ing/throwing as well as guided control and passing.

Regarding OTA with ineffective outcomes

In relation to the goalkeeper’s clearances with the
ball in motion, it can be pointed out that the percentage

Baranda y Ortega (2002) entre despeje o desvio con si-
tuaciones de corner, libre directo e indirecto. En fatbol
7, practicado por participantes de categoria alevin, Sainz
de Baranda, Ortega, Llopis et al. (2005) registraron esta
accion técnica del portero en el 74% de los goles reci-
bidos. Los T-patterns detectados, que permiten tipificar
situaciones de juego susceptibles de generar tareas de
entrenamiento y preparaciéon de la competicion (estira-
da del portero que incluye un despeje del balén, con la
mano, en la zona 3; juego aéreo del portero que incluye
un despeje el balén con los puilos en la zona 6), se ajus-
tan a los resultados obtenidos por Sainz de Baranda et
al. (2008), en lo relativo a las zonas del terreno de juego
en las que el portero realiza este desempefio.

De las ATO con consecuencia eficaz

Las ATO que implican conservacion del balén (con-
trol, conduccion y desplazamiento con el balon en las ma-
nos), presentan un elevado porcentaje de eficacia (tabla
4). Sin embargo, las ATO que implican dar salida al balén
(pase, saque a balén parado y saque con el balén en movi-
miento) reflejan un menor porcentaje de eficacia, similar
al 53.2% obtenido por Lawlor et al. (2002). Sainz de Ba-
randa, Ortega y Garganta (2005) y Rodriguez et al. (2006)
justifican el aumento en el nimero de intervenciones en
ataque del portero por su mayor contribucién en la orga-
nizacion del juego sin que el balén haya salido del campo.
Las ATO que finalizan en una de las zonas constitutivas
del campo del portero observado presentan una mayor efi-
cacia que las que lo hacen en campo rival. Este hecho est4
en sintonia con los trabajos de Lawlor et al. (2002), Sainz
de Baranda y Ortega (2002), Sainz de Baranda, Ortega y
Garganta (2005) y Rodriguez et al. (2006). Las secuencias
tipificadas a partir de los T-patterns detectados (pase del
portero, con la mano o el pie, a una de las zonas del cam-
po propio; saque del portero a balén parado a una de las
zonas laterales mas proximas al rea de porteria; control
o conduccién del balén por parte del portero en las zonas
centrales de su propia area), permiten ejemplificar la reco-
mendacién de Rodriguez et al. (2006) y Sainz de Baranda
et al. (2008) de trabajar el juego ofensivo del portero, a
partir de secuencias con blocaje y lanzamiento, asi como
de control orientado y pase.

De las ATO con consecuencia ineficaz

En relacion con el saque del portero con balén en
movimiento, podemos destacar que el porcentaje de
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of ineffective outcomes (7able 4) represents practically
the entirety of the ineffective OTA that end in the op-
ponent’s half. The ineffectiveness of OTA that involve
an “extended” length has already been indicated by
Lawlor et al. (2002). Based on similar results, Sainz de
Baranda and Ortega (2002) and Sainz de Baranda, Or-
tega and Garganta (2005) recommend working during
training on this type of throw or kick by trying to rec-
reate real competition-based scenarios. The sequences
categorized in line with the T-patterns identified in-
clude a number of playing scenarios (goalkeeper’s pass
with the foot in zone 10; kick by the goalkeeper with
the ball stationary aimed towards zone 7; kick by the
goalkeeper with the ball in motion aimed towards zone
10) that are a specific example with a view to design-
ing the tasks required to improve effectiveness in this
type of scenario.

Conclusion

Using observational methodology, analysis look-
ing for associative relationships between categorical
variables related to the effectiveness of defensive and
offensive technical-tactical actions performed by un-
der-16 football goalkeepers has been conducted. This
statistical analysis has made it possible to contextualize
classified sequences based on the T-patterns identified.
The results of this paper point towards the need to de-
velop training tasks focused on optimizing the techni-
cal-tactical performance of under-16 football goalkeep-
ers. With regard to DTA, it is recommend to enhance
blocking in positioning and claiming the ball actions
and pursue greater effectiveness in aerial and diving
actions. In terms of offensive action, the recommen-
dation is to start or continue with the offensive stage
in tandem with the team, largely based on tasks that
include passing, ball control, kicking stationary balls
and kicking balls in motion and improving the effec-
tiveness of these actions in line with the increase in the
distance the throw or kick has to travel. In all cases the
categorized sequences are relevant information with a
view to scheduling tasks that will allow for goalkeep-
ers’ training plans to be more like what they will face
when competing.
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consecuencias ineficaces obtenidas (fabla 4) suponen
préacticamente la totalidad de ATO ineficaces que finali-
zan en campo rival. La ineficacia derivada de las ATO
que implican una longitud “larga” ya ha sido sefialada
por Lawlor et al. (2002). A partir de resultados similares,
Sainz de Baranda y Ortega (2002) y Sainz de Baranda,
Ortega y Garganta (2005) elevaron la recomendacién de
trabajar en los entrenamientos este tipo de lanzamientos,
intentando reproducir situaciones reales de competicion.
Las secuencias tipificadas a partir de los T-patterns detec-
tados, incluyen diferentes situaciones de juego (pase del
portero con el pie a la zona 10; saque del portero, a balon
parado, con el pie, dirigido a la zona 7; saque del portero,
con balén en movimiento, con el pie, dirigido a la zona
10) que se constituyen en un ejemplo concreto de cara al
disefio de tareas necesarias para mejorar la eficacia de este
tipo de situaciones.

Conclusion

En el seno de la metodologia observacional, se ha
realizado un anilisis de busqueda de relacion asociativa
entre variables categéricas relacionadas con la eficacia
de las acciones técnico-tacticas defensivas y ofensivas
del portero de futbol cadete. Este andlisis estadistico
ha permitido contextualizar las secuencias tipificadas a
partir de los T-patterns detectados. De esta forma, los
resultados del presente trabajo sefialan en la direccion
en la que deben desarrollarse las tareas de entrenamien-
to encaminadas a optimizar el desempefio técnico-tactico
del portero de futbol cadete. En lo relativo a las ATD se
recomienda reforzar el blocaje en acciones de colocaciéon
y salida, y perseguir una mayor eficacia en acciones de
juego aereo y estiradas. A nivel ofensivo se recomienda
la necesidad de iniciar o continuar con la fase ofensiva
en coordinacion con el equipo, fundamentalmente a par-
tir de tareas que incluyan: control, pase, saque a balon
parado y saque con el balén en movimiento; incidiendo
en la mejora de la eficacia de las acciones conforme au-
menta la distancia a cubrir por el lanzamiento. En todos
los casos las secuencias tipificadas constituyen un aporte
de informacién relevante de cara a la configuracién de
tareas, que van a permitir acercar el entrenamiento del
portero a la realidad de la competicion.
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